
Aiguilles

• Nous recommandons d’utiliser le NovoPen®4 avec les aiguilles
NovoFine® 6 mm et 8  mm

• Les aiguilles du stylo ne doivent être utilisées qu’une seule fois 
– Les résidus d’insuline dans l’aiguille peuvent boucher 

l’aiguille et bloquer le stylo injecteur d’insuline
– Des aiguilles émoussées peuvent être nettement plus dou-

loureuses et entraîner des durcissements du tissu adipeux
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Préparation du NovoPen®4

Retirez le capuchon. Dévissez les éléments du
NovoPen®4.

Maintenez votre NovoPen®4 en position verticale,
aiguille pointée vers le haut.

Avec votre doigt, tapotez doucement le réceptacle
de la cartouche afin que les bulles d’air remontent
vers le haut.

Appuyez à fond sur le bouton sélecteur de dose,
jusqu’à ce que vous entendiez ou sentiez un 
déclic. L’afficheur revient à 0. Une goutte 
d’insuline doit apparaître au bout de l’aiguille.

Dans le cas contraire, répétez les étapes 5 à 7 
jusqu’à l’apparition d’une goutte d’insuline.

Sélection de la dose

Tirez le bouton sélecteur de dose et faites-le tour-
ner jusqu’à ce que l’indicateur de dose indique le
dosage correspondant.

Si vous avez sélectionné une dose incorrecte, faites
tourner le bouton sélecteur de dose jusqu’à ce
que l’indicateur de dose indique le dosage correct.

Comment effectuer votre injection

Pour procéder à l’injection, appuyez à fond sur 
le bouton sélecteur de dose, jusqu’à ce que vous 
entendiez ou sentiez un déclic. Si vous le faites
tourner, l’insuline ne sera pas injectée. Maintenez
l’aiguille sous la peau au moins 6 secondes.

Remplacement de la cartouche Penfill®

Si la cartouche est presque vide

Le réceptacle de la cartouche Penfill® est gradué
d’une échelle qui indique le nombre approximatif
d’unités restantes, voir illustration A. N’utilisez 
pas cette échelle pour mesurer la quantité 
d’insuline à injecter.

Si la cartouche contient moins de 60 unités, 
vous pouvez connaître le nombre exact d’unités
restantes en consultant l’affichage. Pour cela, 
tirez le bouton sélecteur de dose (s’il n’est pas
déjà sorti) et faites-le tourner jusqu’à ce qu’il se
bloque. L’indicateur de dose indique le nombre
d’unités restantes, voir illustration B. Si l’indicateur
de dose se trouve entre deux traits, réglez-le sur 
le trait inférieur.

Contrôle de l’écoulement d’insuline 
(préparation pour l’injection)

Avant chaque injection, contrôlez que l’insuline
s’écoule correctement.
Tirez le bouton sélecteur de dose et faites-le 
tourner pour sélectionner:

• 4 unités avec une cartouche Penfill® neuve

• 1 unité avec une cartouche entamée

Faites rentrer la tige du piston jusqu’à ce qu’elle 
se bloque.

Insérez la cartouche Penfill® dans le réceptacle, 
en introduisant la capsule colorée codée 
en premier.

Vissez les élément du NovoPen®4. 
Attention: Suspension d’insuline (l’insuline 
trouble) bien mélanger avant chaque emploi. 
Vissez une aiguille jetable NovoFine® neuve. 
Retirez les capuchons extérieur et intérieur de 
l’aiguille. Jetez le capuchon intérieur de l’aiguille. min. 

6 sec.

Le bon choix

Environ 
150 unités
restantes

L’indicateur de dose 
indique le nombre 
d’unités restantes

Capuchon du stylo

Capsule colorée codée

Tige du piston Indicateur de dose

Capuchon extérieur de
protection de l’aiguille

Aiguilles jetables NovoFine®

6 mm et 8 mm

Tête du piston Affichage Bouton sélecteur 
de dose

Capuchon intérieur de
protection de l’aiguille

Réceptacle de la cartouche Penfill®

Fenêtre
unités résiduelles

Echelle – unités résiduelles

Cartouche Penfill® 3 ml

Veuillez vous rapporter à la notice d’emballage pour de plus amples renseignements.




