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Réserves d'insuline 

 
Réserves d'insuline au réfrigérateur, 
entre 2° et 8°C 
 
Attention : pas à proximité des 
éléments réfrigérants 

 

 
Insuline congelée 

pas utilisable 
 

 

 
 

 

 

Insuline en cours d’emploi 
 
Les ampoules perforables1 
• à température ambiante 
  durant 6 semaines (en dessous de 
 25°C) 
• au réfrigérateur durant 3 mois 
 
Les Penfill®/les seringues préremplies 
à usage multiple1 
• durant 6 semaines (en dessous de 

30°C) au maximum 
• pas au réfrigérateur 
 
1 Exceptions:  
• NovoRapid® et NovoMix® 30 durant  

4 semaines (en dessous de 30°C) 
 

 
 
 
 

 
Protéger de la 

lumière du soleil 
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En route 

 
Lors de longs trajets, répartir l’insuline 
dans divers bagages (enrouler dans un 
linge par exemple) 
Attention: en avion, transporter dans 
les bagages à main  
 
 

 

 
Attention: 

accumulation de la 
chaleur p. ex. dans le 

compartiment à gants, 
le coffre de la voiture 

 

correct 
 

pas correct 
 


